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Presentación
El autor

El presente libro constituye un esfuerzo en dos direcciones articuladas. La 
primera es la exploración de la dimensión ambiental en instituciones de educa-
ción superior de México a � nes del manejo de los recursos naturales. La segun-
da constituye un esfuerzo de un proceso de intervención en donde los actores 
universitarios son los protagonistas en promover estrategias que coadyuven la 
sostenibilidad de los sistemas agroalimentarios.

En la actualidad, la sociedad privilegia un patrón de vida reglamentado por 
la globalización: consumismo de alimentos enlatados y embotellados, adqui-
sición de aparatos electrónicos, urbanización creciente y desordenada, uso de 
vehículos de combustión interna y actividad de empresas transnacionales. Este 
estilo de vida exacerba problemas ecológicos y sociales (pérdida de biodiver-
sidad, acidi� cación y deserti� cación de suelos, adelgazamiento de la capa de 
ozono, huracanes, sequías, cambio climático, hambre, violencia, entre otros).

Ante este panorama, es importante plantearse la necesidad de generar pro-
puestas concretas que fomenten en la sociedad estudiantil universitaria la pre-
servación de la ecología y el medio ambiente, impulsando las capacidades y 
participación de la comunidad universitaria en la generación de acciones en 
bene� cio de la naturaleza.

La presente obra tiene una conexión con los libros publicados en la colección 
“Sociedad y Ciencias Sociales”, serie “Agua y Medio Ambiente”, tales como: 
Agua y Ecología Política en España y México, coordinado por las profesoras Alicia 
Torres Rodríguez y Encarnación Moral Pajares; Ecología y lecturas del agua de 
María del Carmen Quiles Cabrera y Aurora Martínez Ezquerro; Paisaje y salud
de Jesús Raúl Navarro García y Frederico Alvim Carvalho; Agua y servicios públi-
cos en España y México de Juan Manuel Matés Barco y José Juan Pablo Rojas-Ra-
mírez; y Los derechos humanos al agua y al saneamiento, de Léo Heller.
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En este sentido, el libro titulado Alfabetización ambiental: desde la experiencia 
de instituciones de educación superior de México, realiza una aportación importante al 
abordar la dimensión ambiental de cuatro instituciones pública de nivel supe-
rior que forman profesionistas en el campo del manejo de los recursos naturales.

Agradezco a los evaluadores, a la directora de UJA Editorial, doña Rosalía 
Tudela, así como al director de la colección, doctor Juan Manuel Matés Barco, 
la ayuda y apoyo prestados para la publicación del libro. Asimismo, agradezco 
a mi familia por el apoyo brindado y a las autoridades de las diversas institucio-
nes de educación superior por otorgarme el permiso de trabajar con el personal 
académico y con la comunidad estudiantil de los diversos grupos participantes 
en este trabajo y al Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología de México por el 
� nanciamiento brindado para el desarrollo de la presente investigación.
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Introducción

La historia constata que el hombre ha dependido de la naturaleza para vivir 
y ha estado siempre en estrecha relación con ella. En un principio la naturaleza 
representaba una cosmovisión generadora de sentidos y organizador de la vida 
social, gradualmente esta relación se fue transformando y bajo el modelo capi-
talista de desarrollo impregnado de ideologías al servicio del consumismo y de 
la mercantilización, la naturaleza pasó a ser concebida generalmente como una 
base proveedora inagotable de recursos para las actividades humanas, situándola 
fuera de los procesos de autorregulación ecológica. Actualmente, las relaciones 
entre sociedad y naturaleza han sido muy controvertidas y matizadas por diver-
sas posiciones teóricas, y están cada vez más en el centro del debate cientí� co y 
público por las mentes más privilegiadas del pensamiento crítico con perspec-
tiva del buen vivir; pues se empieza a fomentar una conciencia generalizada de 
que se ha llegado a un punto donde la forma de relación entre los hombres y los 
elementos naturales no puede continuar de la misma manera, ya que pone en 
riesgo la sobrevivencia misma de la humanidad.

En la época en la que vivimos es factible hablar de un límite ecológico, la 
manera en que las sociedades humanas han explotado la naturaleza, como si esta 
fuera in� nita, ha tenido consecuencias catastró� cas. Existe un adelgazamiento 
de la capa de ozono, aumento de la temperatura global, contaminación del aire, 
suelo, agua y pérdida de especies de � ora y fauna1 y se exacerba el cambio cli-
mático. Se habla de un exceso en la explotación de los ecosistemas de la biosfera 
y en la capacidad de regeneración y con ello satisfacer las necesidades humanas.

1. El Índice Planeta Vivo mide las tendencias en la diversidad biológica de la Tierra. Lleva el registro 
de las poblaciones de 1.313 especies de vertebrados –peces, an� bios, reptiles, aves, mamíferos– de 
todos los lugares del mundo. Al rastrear las especies silvestres, el Índice Planeta Vivo también mo-
nitorea la salud del ecosistema. Entre 1970 y 2003, este índice cayó en un 30%. La tendencia global 
sugiere que estamos degradando los ecosistemas naturales a un ritmo sin precedentes en la historia de 
la humanidad (WWF, 2006).
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En esta obra, partimos del argumento de que abordar la situación ambiental 
solo desde perspectivas técnicas que busquen paliar los efectos nocivos de la acción 
humana sobre la naturaleza no es su� ciente. El contexto global no solo tiene como 
características una crisis de la parte natural, sino que esta es parte de una crisis de 
la modernidad, que incluye además una crisis epistemológica y sobre todo social2.

Transitar hacia modelos de desarrollo más sostenibles se ha convertido en 
una necesidad impostergable para el país3. Revertir el deterioro de la naturaleza 
requiere, en primera instancia, de una sociedad cuyos miembros cuenten con un 
nivel de formación que los faculte a actuar sobre una base individual y colecti-
va en la solución integral de los problemas ambientales4. Lo anterior implica, 
frente a esto, importantes cambios educativos, políticos, sociales y ambientales 
que demanden nuevas características del conocimiento del mundo, así como de 
las prácticas en la sociedad. Para dar respuesta a esos cambios, se remite a los 
ámbitos educativos formales y no formales, como las posibles estrategias para 
el cambio social que el mundo necesita, hacia estilos de vida más responsables 
y amigables con la naturaleza. Especí� camente la educación para el desarrollo 
sostenible (EDS), se le apuesta como una perspectiva viable para actuar sobre las 
causas del deterioro de los ecosistemas y reorientar la relación cultura-ecosiste-
ma que ha mercantilizado el modelo económico5.

De este modo, la EDS tiene una importante función de proveer los conoci-
mientos y habilidades necesarias a la sociedad que permitan la comprensión, la 
re� exión y el accionar a mitigar el deterioro ambiental y a mejorar las condicio-
nes de vida6. Ante ello, las instituciones educativas tienen una gran responsabi-
lidad de concientizar y de promover estrategias desde sus funciones sustantivas 
para enarbolar la sostenibilidad. 

La Universidad, a través de la educación superior, no solo es una fuente de 
información sobre cualquier aspecto de la realidad, sino un medio que puede 
contribuir a la formación integral que involucre valores y propicie actitudes y 
comportamientos bené� cos para su entorno, para la construcción de una ciuda-
danía educada en materia ambiental7 y coadyuvar la sostenibilidad de los eco-
sistemas en las comunidades rurales y regiones donde se encuentran ubicadas.

2. Reynosa, 2015.
3. Plan Nacional de Desarrollo, 2013-2018.
4. Caribe y Meira, 2001.
5. Foladori, 2002.
6. Caribe y Meira, 2001.
7. Gutiérrez, 2004.
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Introducción

Asociado a lo anterior, nos planteamos los siguientes cuestionamientos: ¿cuál 
es el estado actual de la formación ambiental en universidades a� nes al manejo 
de los ecosistemas?; ¿cómo han abordado e incorporado la dimensión ambien-
tal en las instituciones de educación superior del sur del estado de Chiapas?, y 
¿cómo focalizar una educación que permita impactar al “ser universitario” hacia 
una perspectiva amigable con la naturaleza?

El objetivo del presente estudio gira en torno a analizar la gestión de la di-
mensión ambiental en instituciones de educación superior de la frontera sur de 
Chiapas, que tienen relación directa con el manejo de los ecosistemas y la forma 
en que están abordando la educación ambiental en el contexto institucional, con 
la � nalidad de conocer los logros, límites y tendencias para un futuro mediato 
y de largo plazo.

Para iniciar, en el primer capítulo, titulado “Naturaleza y desarrollo sosteni-
ble”, se analizan las connotaciones que se derivan de la concepción de la natura-
leza desde la perspectiva del desarrollo sostenible como el camino para mejorar 
la calidad de vida de la humanidad y mejorar los ecosistemas de la biosfera.

El segundo capítulo versa sobre “la educación ambiental en el sistema educa-
tivo”, da cuenta de la relación que guarda la temática ambiental en la educación 
de América Latina y, de manera especí� ca, describe y analiza el abordaje de la 
incorporación de la dimensión ambiental en la educación superior de la frontera 
sur de México. Por último, esboza el reto para la educación superior de incorpo-
rar el proyecto del desarrollo sostenible.

En el tercer capítulo, titulado “Las instituciones de educación superior del 
estado de Chiapas”, describe el problema, las interrogantes y los objetivos de 
la investigación; así como la metodología, el diseño, las fases, las categorías de 
análisis y los instrumentos de obtención de la información. Por último se men-
cionan las principales características de instituciones de educación superior que 
forman profesionistas en el campo del manejo del medio ambiente.

En el cuarto capítulo denominado “La dimensión ambiental en la educación 
superior del estado de Chiapas”, se describen los principales rasgos y perspec-
tivas de universitarios y académicos de IES en su relación con la temática. Así 
como también los avances que han tenido en la incorporación de la dimensión 
ambiental en el contexto universitario.

El quinto capítulo, encabezado como “Sembrando conciencia para cosechar 
esperanzas”, constituye una propuesta de un programa educativo implemen-
tado en dos instituciones de educación superior del estado de Chiapas. En este 
capítulo se describen los principales fundamentos de diseño, implementación e 
impactos en los universitarios del programa educativo propuesto.
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Por último, en las conclusiones generales se cierra con un balance de los 
objetivos propuestos de la investigación y los principales hallazgos encontrados 
en función de las categorías cuantitativas y cualitativas de la re� exión en cuanto 
al proceso de gestión de la dimensión ambiental en IES del estado de Chiapas. 
Como complemento se incluye un anexo de aspectos metodológicos y de análisis 
que dan fundamento a los resultados del presente estudio.




